VERKSAMHETSBERATTELSE

2017



.\A‘E SM,r
A
g =

INNEHALLSFORTECKNING

INNEHALLSFORTECKINING «...covvneemeeeeeeeeseeeessesesssesscesssssssssessesessssssesssssssesessssssssesssesenes 2
ARENDEN VID ARSMOTE ..o eeeseeesessesseeseesseseessesssessesssessessesssesses s essssesssenes 3
VERKSAMHETSBERATTELSE 2017 .o esves e sessssssssessesssseeses s e s s 4
ARSREDOVISNING.......ooreeeeeeeseeereeseeee s seeeseeesesasssssssssssssssssesesssesssessssessessessssessess s esssmenes 5
REVISIONSBERATTELSE .....oouiueeorcreceneoreeseaseeseseesenseosasessesesssssssssssessessssssssessssasssssens 13
ARRANGEMANG ......oreteiceeeee e sessseteoraseseesssensessassossasessesasesssassssesesssssssaseesssesseens 16
PARASIM - Kajsa Hasselstrom-Schmidt ........cccovveeivieenincieerrce e 17
PROITEKT .......ooosevsuueumseereeraeneseeesoossesssssseosaesassasessessassssessessssssssassssasssssassesmssssssssssssesssssessssens 18
SAMARBETEN . ....co.oeteeteeteeeeeeseesee s seseeseesessesesseeseesesesssessassssessesesmesesserasssssesss s sss s ssee s eene 19
SIMHOPP — PELer AXIEIUS.....ceveeeeerrencereereeeeerorssesssessssssssssessrassssssessessessssassesessessssesessasesssoss 20
SIMIDROTTSKOMMITTEN = JOan CYI&US............oeervueoreeeemeseserssessneseeseessessssessssessenns 22
SIMMARGARDEN - Kjell Stilberg, Marianne HOZIUNG ........oveeceeeerresreersseererseereesssrreeo 23
SIMNING . .....cerierreseesssieerseeessseeserseeneeseeseosessas sasessesssssssssesseessasesssstssessossssesesssessssssssssasesessens 25
UTVECKLINGSSTADIUM 1-2 = ANDKA GION oo e e erenesnesereses s 26
UTVECKLINGSSTADIUM 3-4 — Kajsa Hasselstrom Schmidt ............coooovevevenneiveenernieenons 28
UTVECKLINGSSTADIUM 5-8 ~ Andreas Jonerholm/Christian Johansson/Alexander
KBSBIICI . eveeeiirereteectecc ittt csaresn b e et tes s et s e seesenaesenesesssasanssesansnessnssasasasaseseessnsresrassessnesssnns 30
OPPET VATTEN = AleXander KESEMCi.uumvneieeeeeeeeeseeeeeresseeoeeeeeessosseossssstesees s eeeseeeseees e 32
VERKSAMHETSPLAN 2018t eeeeeeereeseesessesssssssassossssssesessses s esesssoesssaene 33
BUDGET 2008 ... erueeereereeeereseeeeeeeseseeesessesessesseseeseesssessssesssssssaseseasenssssssssssesessessseess s eessens 34



ARENDEN VID ARSMOTE

Dagordning vid Stdertélje Simsillskaps drsméte onsdagen 11 april k1. 18.00 i Stadshuset,
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odertilje.

. Faststillande av rostlingd fér motet.

. Val av ordférande och sekreterare fér métet.

. Val av protokolljusterare och rostriiknare for motet.

. Fraga om motet utlysts pa riitt siitt.
- Publicerat 28/3 i Lénstidningen, pd hemsida, simmargirden och kansliet samt
utskick till medlemmar.

. Faststillande av foredragningslista.

. a) Styrelsens verksambhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret.
b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatriikning) fér det senaste
verksambhetsaret.

Revisorernas berittelse Sver styrelsens forvaltning under det senaste
verksambets/rikenskapsdret.

Friga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
Faststiillande av medlemsavgifter.

0. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhets-/rikenskapsaret.

1. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.
- Forslag stadgelindring.

2. Val av
a) Ordférande for en tid av 1 ar,
b) 3 ledamoter for en tid av 2 ar
¢) 2 st suppleanter for en tid av 1 ar
d) Styrelsen utser sektionsstyrelse (SIK — Simidrottskommitté).
€) 2 st revisorer jiimte en suppleant for en tid av 1 ar
f) Minst 2 st ledamd&ter i valberedningen for en tid av 1 &r, av vilken en skall utses till
ordférande.

3. Ovriga fragor



'5.0& E 5!4&‘%

\»22/
VERKSAMHETSBERATTELSE 2017

«S0p

Styrelsen
Styrelsen, som hdrmed avger sin verksamhetsberiittelse f5r 2017 har haft féljande
sammansittning:

Ordfirande: Su Oltner
Kassor: ZsuZsa Martinez
Ledamoter: Anna Flink, sekreterare

Johan Cyréus
Jan Blomgren
P-O Quist
Johanna Hamra

Suppleanter: Helena Sundstrand
Annica L&dw

Anstiillda Andreas Jonerholm
Annika Gron
Peter Axtelius
Christian Johansson
Alexander Kesenci
Kajsa Hasselstrom Schmidt
Mathilda Goike (del av aret)

Simmargirden Kjell Stihlberg, forestindare
Agneta Longdon
Bo Pettersson
Marianne Hoglund
Janin Dahlman
Roberth Eriksson
Teresa Garheden
Johanna Fick

Medlemmar 2017: 1160 medlemmar varav 625 kvinnor och 535 min.
Medlemsavgiften: 200 kronor fér individ, 400 kronor f5r familj och
kalenderir,

Terminsavgifter: Mellan 500-3000 kronor, beroende pa verksamhet.



Sodertilje Simsillskap 1(8)
Org.nr 815600-2001

Styrelsen for Sédertélje Simsallskap fir hirmed avge arsredovisning for rikenskapsdret 2017.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmint om verksamheten

Sodertilje Simsillskap bildades den 16 juni 1954 och ir idag en av Sveriges storsta simklubbar. Vi
jobbar med simidrott for alla, oavsett alder, kon eller skicklighet. Vi bedriver verksamhet inom grenama
simning, simhopp och &ppet vatten.

Den stérsta delen av triningsaktiviteterna genomfors i Sydpoolen, dir foreningskansliet ocksa ér beliget.

Sodertdlje Simsillskap &r en van arrangor av simidrottsarrangemang. Flertalet stora simtavlingar
genomfors rligen i Sydpoolen och genom 4ren har féreningen stitt viird for sivil nationella som
internationella méasterskapstivlingar.

Stdertilje Simsillskap har fostrat mdnga duktiga simidrottare som presterat bide nationellt och
internationellt.

Pa Simmargérden bedrivs omsorgsverksamhet for ungdomar mellan 12-21 &r med lindrig och méttlig
utvecklingsstoming.

Féreningen har sitt site i SODERTALJE.

Frimjande av dndamilet

Foreningens verksambhet har till syfie att genom utévande av idrott och friluftsliv verka for att vira
medlemmar skall utvecklas positivt sdvil fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt. Féreningen ska
i sin verksamhet aktivt verka for en drogfti och dopingfri idrott. Simsiillskapet kan dven bedriva
affdrsrorelse for finansiering av nimnda verksamhet.

Vi vill dirfér utveckla vir verksamhet s att

« den i alla led stidndigt utvecklas och forbittras

« alla som vill fir vara med

= de som &r medlemmar fir vara med och bestimma om och ta ansvar for verksamheten

H



Sodertilje Simsillskap 2(8)
Org.nr 815600-2001

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret
S4 var dret 2017 till 4nda.

Overgripande;

Under 2017 har Styrelsen haft 8 st protokollférda styrelsemdten samt det konstituerande styrelsemétet.
Det har varit flera strategiska arbetsmédten for att utveckla den nya strategiska planen och ett flertal
méten med verksamheterna. Diskussioner med kommunen om den nya badhus/simidrottsanliggningen
for Sodertilje har fortsatt.

Den strategiska plan som gillde for 2013-2016 har utvirderats och en ny plan som galler for 2018- 2025
speglar den frin RF och Svensksimidrott.

2017 ha varit ett ir med flera utmaningar som har hanterats pé ett bra och professionellt sitt. Det har
ocksa varit bra resultat i bassiingen i bida simning och simhopp. Vi i styrelsen jobbar for att flera
medlemmar &r aktiva i hela foreningen och genom vért arbete utbka engagemanget i helhet.

Simidrott;

Under 2017 uppnadde klubben den vision som vi satt 2013 med att vara en topp 10 klubb enligt Svenska
Simforbundets rankning. Vi jobbar vidare med fokus pa vir breddverksamhet for att 6ka kvalité.
Simhoppsverksamheten har jobbat hért for att etablera en bra struktur och inférandet har under aret
borjat visa resultat. Det &r viktigt att Sodertélje Simsillskap bygger vidare pA sina framgéngar och jobbar
konstant med forbittringar.

Simmargérden;

Simmargérdens verksamhet har forbittrat sitt sétt att marknadsfora sig och bygga en bra relation med
kommunen dir vi ser att flera ungdomar far tillgang till Simmargardens verksamhet. Den strategiska
plan som infrs nu ska ocksé bygga pa en mer integrerad relation mellan Simidrott och Simmargarden.

Vi vill tacka alla som har gjort det m&jligt for SSS under 2017. Styrelse arbetet har blivit roligt och
utvecklande for oss alla. S3 vi tackar stort;

- Alla anstillda, trinare och ldrare
- Alla ideella insatser

- Foriildrar

- Akiva

- Samarbetpartners

- ACTIC

Styrelsen

Flerdrsoversikt (tkr) 2017 2016 2015 2014
Nettoomsittning 9055 8579 8 683 8 680
Resultat efter finansiella poster 265 -230 354 408
Soliditet (%) 46 46 43 38

Foreningens resultat och stallning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med

noter. M"/ é



Sodertilje Simsiillskap
Org.nr 815600-2001

Resultatrikning

Fireningens intikter
Nettoomséttning

Bidrag

Ovriga rérelseintikter
Summa foreningens intédkter

Féreningens kostnader

Kostnader for varor, material och vissa kpta tjénster
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa féreningens kostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster

Ovriga riinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2017-01-01
1 -2017-12-31

9055332
646 380
183 964

9 885676

-2219 180

-1 088 260

2 -6 310 522
-9 617 962

267 714

0

-2 801
-2 801
264 913

264913

264913

3(8)

2016-01-01
-2016-12-31

8 578 509
686 870
188 063

9 453 442

-2172 229
-1 136 089
-6 372 164
-9 680 482

=227 040

147

-2 984
-2 837
-229 877

-229 877

-229 876

o
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Balansrikning Not 2017-12-31 2016-12-31

TILLGANGAR
Anléggningstillgngar

Materiella anliggningstillgingar

Inventarier, verktyg och instaliationer 3 0 0
Summa materiella anliggningstillgingar 0 0
Summa anliggningstillgdngar 0 0
Omsiittningstillgingar

Varulager m. m,

Firdiga varor och handelsvaror 65172 63 240
Summa varulager 65172 63 240
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 260 096 444 926
Ovriga fordringar 22 974 16 599
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 290 126 328 801
Summa kortfristiga fordringar 573 196 790 326
Kassa och bank

Kassa och bank 2328 981 1653 964
Summa kassa och bank 2328 981 1653 964
Summa omsittningstillgingar 2967 349 2 507 530
SUMMA TILLGANGAR 2967 349 2507 530

/i



Sodertilje Simséllskap
Org.nr 815600-2001

Balansrékning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Eget kapital vid rikenskapsarets bérjan
Andamalsbestimda medel

Arets resultat

Eget kapital vid rikenskapsirets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2017-12-31

933 956

4 162 924

264 913
1361793

93 721
175 814
1336021
1 605 556

2967 349

5(8)

2016-12-31

1163 832
215 646
-229 876
1149 602

137 246
195 698
1024 984
1357928

2 507 530

2
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allmiinna upplysningar
Arsredovisningen #r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bok{btringsndmndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om érsredovisning i mindre féretag.

Arsredovisningen upprittas for forsta gangen i enlighet med Bokforingsnimndens allménna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre foretag, vilket kan innebéra en bristande jaimférbarhet mellan
rikenskapsaret och det ndrmast fSregaende rikenskapséret.

Anliiggningstillgingar
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsitining
Rérelsens huvudintiikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intiktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intikter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fr uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiillda
2017 2016

Medelantalet anstiillda 13 13
H_



Sodertilje Simsillskap
Org.nr 815600-2001

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvirden
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingdende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat viirde

Not 4 Andamalsbestimda medel

Légerfonden

Idrottslyfiet Sim
Idrottslyftet Hopp
Idrottslyftet SPF
Idrottslyftet Simmargarden
Torege Fonden
Andamalsbestimda medel

2017-12-31

362 557
362 557

-362 557
0
-362 557

2017-12-31

30 764
50 000
162 924

7 (8)

2016-12-31

362 557
362 557

-362 556
-1
-362 557

2016-12-31

82 160
-31 794
7 500
70 GO0
2360
35420
50 000
215 646

A_



Sddertdlje Simséllskap
Org.nr 815600-2001

Sodertilje den 23 mars 2018

sh
Ordférande

7
Anna Flick

O

L@nag:;;lgren e ?/‘%

Johanna Hamra

Mm revisionsberiittelse har lamnats 2018-03- 26

e

Maria Carlstedt
Auktoriserad revisor

e
N
(\q@b&q\w\

Zsuzsa Martinenez
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CARLSTEDT & LINDH AB

Revisionsberittelse

Till foreningsstimman i Sédertiilje Simsiillskap
Org.nr 815600-2001

Rapport om drsredovisningen

Untalanden
Jag har utfdrt en revision av arsredovisningen for Sodertiilje Simsillskap for rikenskapséret 2017.

Enligt min uppfattning har drsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
viisentliga avseenden riittvisande bild av Sodertiilje Simsillskaps finansiella stéillning per den 2017-12-31
och av dess finansiella resultat fr dret enligt Arsredovisningslagen. Férvaltningsberiittelsen &r forenlig med
arsredovisningens dvriga delar.

Grund fir uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs niirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ir oberoende i
forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ir tillridckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den beddémer ér nédvindig for att
uppriitta en arsredovisning som inte innehaller nagra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Vid uppriittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedémningen av foreningens formaga att
fortsiitta verksamheten. De upplyser, niir sa ér tillaimpligt, om forhdllanden som kan paverka formagan att
fortsiitta verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas
dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

-

Stdertiilje Simséllskap, Org.nr 815600-2001
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CARLSTEDT & LINDH AB

Revisorns ansvar

Mina mal ir att uppna en rimlig grad av siikerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller pa fel, och att liimna en
revisionsberiittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig séikerhet &ir en hdg grad av siikerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka
en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och
anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forviintas paverka de ekonomiska beslut
som anviindare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instiillning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifrin dessa risker och
inhiimtar revisionsbevis som &r tillriickliga och dndamalsenliga for att utgdra en grund fSr mina uttalanden.
Risken for att inte upptiicka en viisentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ir hdgre iin for en viisentlig
felaktighet som beror pa fel. efiersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteliimnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av Sédertiilje Simsiillskaps interna kontroll som har betydelse for
min revision for att utforma granskningsatgirder som fir limpliga med hiinsyn till omstiindigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utviirderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anviinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhGrande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lLimpligheten i att styrelsen anviinder antagandet om fortsatt drift vid uppriittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med grund i de inhiimtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nigon visentlig osiikerhetsfaktor som avser sddana hiindelser eller forhéllanden som kan leda till
betydande tvivel om fSreningens formaga att fortsiitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
viisentlig osiikerhetsfaktor, maste jag i revisionsberiittelsen fiista uppmiirksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den viisentliga osiikerhetsfaktorn eller, om sidana upplysningar ir otillriickliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pd de revisionsbevis som inhiimtas fram
till datumet for revisionsberiittelsen. Dock kan framtida hiindelser eller forhillanden gora att en fSrening inte
lingre Kan fortsitta verksamheten.

- utviirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i &rsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hiindelserna pa ett
siitt som ger en riittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt

tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland de
eventuella betydande brister i den interna Kontrollen som jag identifierat. 4
C

Stdertilje Simsiillskap, Org.nr 815600-2001
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CARLSTEDT & LINDH AB

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalamide
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Sadertilje Simsillskap for riikenskapsaret 2017.

Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund fir nttatande

Jag har utfSrt revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs niirmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag iir oberoende i forhillande till Sédertiilje Simsillskap enligt god revisorssed i
Sverige och har i 8vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhiimtat ir tillrdckliga och dindamadlsenliga som grund fér mitt
uitalande.

Styrelsens ansvar
Det iir styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mal betriffande revisionen av férvaltningen, och diirmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhiimta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av siikerhet kunna bedéma om nigon styrelseledamot i nagot
viisentligt avseende foretagit nigon atgiird eller gjort sig skyldig till nigon forsummelse som kan foranleda
ersiittningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sikerhet &r en hdig grad av siikerhet, men ingen garanti f3r att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptiicka dtgiirder eller forsummelser som kan fSranleda
ersittningsskyldighet mot Sédertilje Simsiillskap.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anviinder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av frvaltningen grundar sig friimst
pa revisionen av riikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgéirder som utférs baseras pa min
professionella beddmning med utgangspunkt i risk och viisentlighet. Det innebiir att jag fokuserar
granskningen pa sadana dtgirder, omraden och forhallanden som iir viisentliga for verksamheten och dir
avsteg och dvertriidelser skulle ha siirskild betydelse for Stdertiilje Simsiillskaps situation. Jag gar igenom
och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgéirder och andra férhallanden som iir relevanta for
mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Sodertilje den/Cmars 2018

aria Carlstedt
Auktoriserad revisor

Sodertilje Simsillskap, Org.nr 8§15600-2001
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ARRANGEMANG - Andreas Jonerholm

Under 2017 genomfdrde vi ett flertal olika arrangemang — bade i egen regi och tillsammans
med Stockholms Simférbund.

Galakvillen 14 januari

Kringelsim 18-19 februari
Varsimiaden distriktsfinal 6-7 maj
Scaniamilen 11 maj

Seriesim 9 september

Sydpoolen Knatte Cup 30 september
Sddertiilje Meet 1 oktober

UGP 1 21-22 oktober

KM 16 december




PARASIM - Kajsa Hasselstrom-Schmidt

Breddverksamheten bestdr av simskole och tréningsgrupper dir malet ir att utveckla
individen i simidrott utifrin dess egna unika forutséttningar. Breddgrupperna tréinar 1 ging i
vekan.

Tivlingsverksamheten bestar av en tévlingsgrupp som triinar 5 ganger i veckan. Triningen ir
i stor utstriickning integrerad med féreningens dvriga tivlingsverksamhet.

Vi hade deltagande pa de tre stora parasimtivlingarna nationellt, Malmo Open, SM i Boris
och Paragames i Stockholm. Och deltagare pd European Para Youth Games i Italien.

SSS hemmaarrangeman Kringensim sanktionerades av IPC

Under 2017 har Nicola St Clair Maitland blivit uttagen till landslaget och Josefine Busk till
Utmanarteamet av IK Parasportforbundet.

SODERTALJE SIMSALLSKAPS VARDEGRUND
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ANSYAR RESPEKT TRYGGHET

VI AR PA RATT PLATS, | Vi AR SOMJUKA INFOR ViLUTAR PA

RATT TID, MED RATT VARANDRAS VARANDRA OCH VAR

UTRUSTNING OCH ATTITYD EGENSKAPER OCH MILIS
FORUTSATTNINGAR
ViHALLER VI TILLEAMMANS

NOLLTOLERANS MOT VI FOLIER DE REGLER SKAPAR GLADJE OCH

KRANKANDE BETEENDE OCH BESTAMMELSER GEMENSKAP

SOM GALLER INOM
FORENINGEN
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PROJEKT

Genom Riksidrottsforbundets och Svenska Simforbundets projekt och satsning inom
idrottsmedel har féreningen sokt, fatt och genomfort ett flertal projekt vilka listas hir:

e Superswim - tréiningsredskap

o Overgripande trinarskap

* Aquatatk

¢ Fortbildning for ledare inom simskola
e Teknikanalysvertyg

¢ Breddliger simhopp

e Licenskurser

e SAGul +Bla

s Strategiplan

» Plattformen
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SAMARBETEN

Scania
En av véra huvudsponsorer och vi har varit med och arrangerat Scaniamilen. Scania har bland
annat varit med och stdttat var verksamhet i samband med sponsorsim och sponsorhopp.

Telge
En av vdra huvudsponsorer ddr vi arrangerat intensivsommarsimskola fér kommunens
invanare.

Telge Rehab

Stottar oss och hjdlper oss vid behov.

LT

Samarbete med artiklar, nyheter och annonsering.

ICA Maxi i Sodertiilje

Rabaterade priser och inkdp infor arrangemang

NEH
Webbshop for att kunna handla medlemsartiklar i.

Actic Sydpoolen AB

Genom en bra dialog med var hyresvird Actic Sydpoolen AB har vi ett gott samarbetsklimat i
manga fragor som ror véra idrottsliga satsningar och mdjligheter i badet.

Kontorab
Rabatterade priser och hjilp med produkter vid tavlingar

Rosenborgskolan
Nu kan elever f& méjlighet i hogstadiet att satsa pa skola och simning/simhopp genom
gemensam idrottsklass.

SISU

Genom Sisu har vi genomfort en rad olika utbildningssatsningar och materialinkép inom
verksamheten.

Siédertilje Kommun
Hjilper oss och stéttar oss i minga frigor gillande bidrag och i andra féreningssammanhang.

Stockholms Simférbund

Da flera anstillda dr involverade i olika kommittéer och i andra sammanhang inom
Stockholms Simférbund har vi ett naturligt nira samarbete.

Svenska Simférbundet
Minga bitar inom simidrotten arbetar vi tillsammans med Svenska Simforbundet.
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SIMHOPP - Peter Axtelius

Trinare
Ett tiotal trinare har arbetat med verksamheten under aret. Formen for triinarnas uppdrag har
bestatt av ideell, arvoderad och anstilld.

Tranarmite

Flertalet moten har héllits under aret. Syfiet med motena har varit att samverka kring
utveckling, fortbildning, planering med mera. Malet har varit att frbiittra tréinarskapet. Vid
dessa mdten har dven representanter frin styrelsen och klubbchef deltagit dterkommande.

Funktioniirsskap
I sekretariat och café pd vara hemmatiivlingar har funktioniirskap verkat med mycket bra
utférande.

Idrotislyftet - Projekt
Projekt har sokts och beviljats, i syfte att utveckla triinarteamet. Projektet har genomforts i
form av triffar med lirgruppsuppliigg.

Deltagare
Antalet aktiva simhoppare i S6dertilje Simsiillskap har uppgatt till ca 90 stycken.
Aldcrskategoriema bland deltagarna har varit barn, ungdomar och vuxna.

Trianing
Triningen har i huvudsak bedrivits i vattnet med simhoppstriining. Landtrdning med
gymnastik och styrketrining har varit en del i den totala triningsbilden.

Barnidrott har bedrivits med grupper som triinat 1-2 génger per vecka.
Ungdomsidrott har bedrivits med aktiva som triinat 2-7 ganger per vecka.
Masterstriiningen har vuxit och somliga aktiva trinar flertalet ginger per vecka.

Svensk simhoppslinje och nationella tiivlingsserier har varit viigledande for triiningsuppligget.

Extratrdningar har blivit ett populért inslag i verksamheten och fungerar som
grinsoverskridande méten for hoppare i hela foreningen.

Lovtrining
Under skolloven har vi genomfort lovtrining. Sommarhopp har genomforts under tre veckor
som dagliger.

Telges Sommarskoj var en annan aktivitet utver ordinarie terminsverksamhet diir SSS
arrangerade trining.

Tévling

Foreningen har haft deltagare med pa samtliga misterskapsnivaer.

SSS har varit representerade pé allehanda nationella dldersgruppstivlingar.
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Internationella uppdrag

Domare frin foreningen har representerat Svenska Simférbundet och FINA vid internationella
uppdrag, frimst vid VM i Budapest.

Arrangemang
I'egen regi har SSS genomfdrt klubbtiivlingar, deltivlingar inom Rikstivlingen och
klubbmisterskap.

Utbildning

Verksambhetens triinare har deltagit pa utbildningar inom Riksidrottsforbundet, Svenska
simforbundet, LEN — Eu ropeiska simférbundet och FINA - internationella simférbundet.
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SIMIDROTTSKOMMITTEN - Johan Cyréus

SIK-medlemmar under 2017 har varit:
Johan Cyréus Ordforande

Peter Axtelius Simhopp

Andreas Jonerholm Klubbchef
Christian Johansson Simning
Kajsa Hasselstrom-Schmidt Simning
Annika Gron Simning

Alexander Kesenci Simning
P-O Quist  Elitstod

SIK har haft sju sammankomster under verksamhetsdret.

SIK har under dret jobbat med frigestiillningar om kultur i vir verksamhet for att f en gemensam bild
av vad vi forviintar oss av oss sjiilva, de aktiva och férildrar i vir verksamhet.

SIK har sett Sver texten i vira stadgar och kommit fram till att den ska findras for att spegla hur
verksamheten och samhiillet har lindrats Gver tid.

SIK har deltagit i politikerhdrnan som anordnats av kommunen diir idrott i kommunen har diskuterats
tillsammans med andra idrottsféreningar i Sodertiilje. Sodertiilje kommun uttrycker en 6nskan om att
kommunen ska ses som en kommun som satsar pa idrotten och kan anordna idrottsevenemang pi hisg
nivi.

SIK har foljt upp hur planeringen av ny simidrottsanliggning i kommunen framskrider. Niista steg ir
att kommunen borjar projektering av anliggning och di kommer SSS att ha en plats frin starten diir

virt kunnande inom idrotten kommer vara en viktig input fér utformningen av anliggningen.

SIK har hanterat vissa fragestillningar om verksamheten rérande triinare och ledare i simskolan.
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SIMMARGARDEN - Kjell Stalberg, Marianne Héglund

Pa Simmargirden bedrivs omsorgsverksamhet for ungdomar mellan 12-21 ar med lindrig och
mattlig funktionsnedsiittning, autism eller autismliknande tillstdnd. Verksamheten har tillstind
for 25 platser.

Ungdomarna tillhor personkretsen enligt LSS (lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade). Ungdomarna gick i sex olika sérskolor/gymnasium i Sédertilje och
Salems kommun. Under aret har vi marknadsfort Simmargérden i olika skolor och i
verksamheter som arbetar mot mélgruppen. Vi delade bl.a. ut informationsblad och hade en
egen foreldsning om verksamheten for olika tjinstemiin i kommunerna.

Verksamheten

Med hjilp av vér profil IDROTT, FRILUFTSLIV och FRISKVARD fick ungdomarna en
mdjlighet att prova pa en mingd olika aktiviteter. De fick ocksa lira sig om friskvérdens
betydelse for att kunna leva sunt och ma bra.

Simmargérdens dvergripande mal var att ungdomarna skulle ha roligt, triiffa kamrater, stirka
sitt sjilvfortroende, sjdlvkinsla och sjilvstindighet samt prova pa idrott, friluftsliv och
friskvard under variationsrika och lekfulla former.

Verksamhetens innehdll planerades efter individuella utvecklingsplaner (IUP).

Aktiviteterna planerades utifran varje individs f6rutsittningar och behov. Vi arbetade med
fysiska- och sociala mal i aktiviteterna och milen var bide kort- och 1angsiktiga under aret.
Varje ungdom hade tre - fem aktiviteter/vecka. I verksamheten ingick olika individuella- och
gruppaktiviteter for ungdomarna. Genom de olika aktiviteterna som t.ex. trining, yoga,
skapande, dans och friluftsliv m.m. fick ungdomarna en meningsfull och variationsrik
verksamhet som stérkte deras personlighet och samspelet med andra ménniskor.

Pedagogiken tydliggjorde vi genom att bl.a. anviinda oss av bilder och olika scheman.
Metoderna som vi anviinde oss av skapade struktur, rutiner och trygghet fér ungdomarna.

P4 de fysiska aktiviteterna trinade ungdomarna sin grovmotorik, kondition, koordination och
balans i triningslokalen/lekhallen p&d Simmargérden, i utemiljon runt Simmargéirden och i
olika lokaler och miljber i kommunen. Ungdomarna hade bl.a. aktiviteter pd Sydpoolen
(under vt simning och simhopp), vi var pa Friskis och Svettis (enkelgympa och styrketrining)
och hade dans pa Jam dansstudio.

Vi hade dven lugna fysiska aktiviteter och da triinade ungdomarna pa att bli mer
kroppsmedvetna, koncentrerade och att vara fokuserade. Aktiviteterna som utférdes var
reflextrdning, taktil stimulering (berdringsmassage), avslappningsovningar, massage, pilates
och yoga.

P de sociala aktiviteterna triinade ungdomarna pa samspelet med varandra och att vara
kompisar. Ungdomarna spelade t.ex. olika sillskaps- och dataspel, skapade med olika material,
lyssnade pa musik, pusslade, ritade och méilade tillsammans.
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Pa lov- och studiedagarna hade vi speciella planerade aktiviteter. Ungdomarna besokte olika
platser och miljder och vi gjorde en méngd olika aktiviteter t.ex. besdk pa Friskis och Svettis
och Stockholm. P4 utflykterna trinade vi ungdomarna pé att aka buss och tig.

Ungdomarna fick ocksa prova pa att skéta en del "vardagssysslor” nir de var lediga frén
skolan. Bl.a. fick de gé och handla, baka, laga mat, duka, diska, tvitta m.m.

Pi loven hade vi ocksa temadagar mot vér profil IDROTT; FRILUFTSLIV OCH
FRISKVARD.

P4 idrott fick ungdomarna ha olika former av motion t.ex. intervalltriining, simning,
funktionell trining och dans m.m.

Pé friluftsliv var ute i naturen, provade p att gra upp eld med tindstél och lagade mat pi
triangakok, murrika m.m.

P4 friskvérd hade vi olika teman, vi pratade bla om relationer (kompisar) och sunda
levnadsvanor (mat, somn, vardagsmotion)

Under &ret hade vi en mingd andra aktiviteter pA Simmargirden och i ndrmiljon t.ex.
branddvningar, tridgdrdsdagar, olika temaveckor, "sommarverksamhet” (vi triffade 6vriga
omsorgsenheter i Stdertilje kommun under en vecka).

R()E

FRILUFTSLIV FRISKVARD N
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Simlinjen i Sodertilje Simsillskap

Utvecklingsstadium 1 — Vattenvana och aktiv start, 0-4 ir
Babysim, Familjesim, Minisim

Utvecklingsstadium 2 - Lekfull siminliirning och rérelsegliidje, 4-8 ar
Baddaren, Skéldpaddan, Pingvinen Silver, Pingvinen Guld, Fisken, Hajen, Sjostjdrnan,

Utvecklingsstadium 3 — Teknikinlarning och fysisk aktivitet, 7/8 - 11/12 ar
Teknik brons, Teknik silver, Teknik guld

Utvecklingsstadium 4 - Liira sig simtriining, 9/10 - 13 ar
Simiaden 1, Simiaden 2, Simiaden 3

Utvecklingsstadium 5 — Trina och tiivla, 12/13 - 16/17 ar
Ungdom Tévling, Sum-Sim

Utvecklingsstadium 6 — Triina for att prestera 15/17 ar 2>
JSM/SM

Utvecklingsstadium 7 — Triina for att na full potential/vinna, 17/19 ar >
Elit

Utvecklingsstadium 8 — Simma hela livet, 8-12 ir >
Ungdom, Vuxensimskola, Vuxencraw] 1, Vuxencrawl 2, Vuxencraw] 3, Masters,

25



UTVECKLINGSSTADIUM 1-2 - Annika Gron

Utvecklingsstadium 1 - Vattenvana och aktiv start, 0-4 ar
- Familjesim
- Minisim

Minisim och Familjesim genomftrdes under 2017 med tre grupper under vir- respektive
hsiterminen med syfte vattenvana, ta sig fram i vatinet och stimulera barnets motorik.
Minsim dr for barn mellan 2-4 r och diir har vi haft en nyborjargrupp och en
fortséttningsgrupp.

Familjesim har vi haft &ppen for barn under 2 ar men éven for familjer med fler iin ett barn
dir syftet har varit som for Minisim, att i tidig dlder skaffa sig en vattenvana och trygghet i
vatinet.

Utvecklingsstadium 2 — Lekfull siminléirning och rorelseglidje, 4-8 ar
- Baddaren
- Pingvinen Silver
- Pingvinen Guld
- Fisken
- Hajen

Hajen

Hajen under vardagar har vi fortsatt som en simgrupp med trdning tva ginger i veckan medan
helgens Hajengrupper behdll en ging i veckan. Fler triningstillfillen méjliggdr biittre
lankning till Teknik Brons.

Tavlingar

Tva ganger per termin arrangeras tiivlingen Utmanaren.

Deltagare i gruppen Pingvinen Guld, Fisken och Hajen har méjlighet att delta i tivlingen eller
vilja att delta och visa sina fardigheter i det Uppvisningssim som hdlls pa kantbana 8.

Vi har under 2017 haft ett hogt deltagande frén simskolan med en 6kad mingd engagerade
forildrar. Visionen dr att flertalet av vira aktiva i simskolans ovan nimnda grupper ska delta i
tavlingen.

2017
Antal deltagare for de i Utvecklingsstadiom 2 har under aret varit mindre #n mot budgeterat
mél och infor 4r 2018 kommer en del fordndringar vad giller kursform och marknadsforing.

Sommaren 2017 genomfordes tva perioder med Intensivsimskola en kurs pa nio lektioner
Dessa var mycket uppskattade av deltagarna.

Under veckorna 27-31 genomfdrdes i samarbete med Sodertiilje kommun f6r andra aret i rad
gratis Dropin simskola pa Bérsta IP med vir egen utomhusbassing. Delprojektledare éven i 4r
var Johanna Hamra. Antal deitagare fér 2017 blev 128 st.

Vi har dven under 2017 haft sommarpraktikanter frin kommunen med delat handledaransvar
mellan Johanna Hamra, klubbchef och Breddansvarig.

26
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En livriddningsvecka genomfordes endast under varterminen. Deltagare i Baddare - Pingvin
Silver gick igenom bad- och bétvettsreglerna samt badade med

raddningsvist. Deltagare i Pingvin Guld - Haj har iindrats fran klddsim till kliidbad och fick
grundldggande kunskaper i livriddning. Vi gick igenom stabilt sidoliige samt bad-, batregler.

Nirmare 32 instruktérer har under éret arbetat i utvecklingsstadium 1 och 2.

Infér HT17 kom det en del nya instrukt6rer som snabbt satt sig in i instruktdrsrollen.

Vi startade HT17 med en gemensam Kickoff med Neptuns simskoleinstruktrer pa Hagaberg
folkhdgskola. Ett mycket uppskattat event som vi giirna gor om.,

Vi har under 2017 haft fantastiska ledare i simskolan som tack vare deras drivkraft och
engagemang skapat en fantastisk simskola med hag kvalitét.

27
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UTVECKLINGSSTADIUM 3-4 - Kajsa Hasselstrom Schmidt

Utvecklingsstadium 3 — Teknikinléirning och fysisk aktivitet, 7/8 — 11/12 ar
- Teknik brons
- Teknik silver
- Teknik guld

Teknikskolan dr uppdelad i 3 olika nivaer och ticker aldrarna 8-12 ar och ir fortséittningen
efter att man genomgatt simskolan.

Teknikskolan féljer simlinjens Gvergripande mél och de miirken/plaketter som ir viigledande
dir.

Teknik brons — Bronsplakett

Teknik silver — Silverplakett

Teknik guld — Guldplakett

Tavlingar

Tva ganger per termin arrangeras tivlingen Utmanaren.

Deltagare i teknikgrupperna fir hiir mojlighet att delta i tiviingen och utmana sig mot
stipulationstider satta av Svenska Simférbundet for att erévra medaljer,

2017

Utvecklingstadie 3 hade under aret, 6 Teknikgrupper som triinade tva ginger i veckan. Antalet
simmare var strax under 100 var och hsttermin. En livriddningsvecka genomfdrdes 1 ging
per termin. 8 instrukt&rer har under éret arbetat med teknikgrupperna,

';j;;t_l_mmsxou TEKNIKSKOLA TEKNIKSKOLA

Se= . _J'!,"'
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Utvecklingsstadium 4 — Lira sig simtrining, 9/10 — 13 ar
- Simiaden 1
- Simiaden 2
- Simiaden 3

5 SOD&-*

Simiadengrupperna dr uppdelade i 3 st niver och ir fortséttningen efter teknik. Simiaden &r
for de simmare och familjer som viiljer att ha simning som tiivlingsidrott. Simiadengrupperna
ligger parallellt med teknikskolan aldersmissigt.

Lira sig simtrining

Stort fokus i dessa grupper ligger pa teknik och att ldra sig hur man skall agera i och kring
tivlings/ligersituationer. Detta &r forsta utbildningsnivan for hela familjen vad det innebiir att
vara en simmare och simmarfamilj.

Tivlingar

Huvudmdlet i simiadengrupperna ir att delta och placera sig pd Varsimiaden topp 16 och vara
med pd Varsimiaden final samt Hostsimiaden.

Under dret var vi med pd alla 4 UGP-tiivlingarna, seriesim, knattetiivlingar och vara egna
hemmaarrangemang.

Liger
Simiadengrupperna var under &ret pd triiningsliger och tivling pa Gotland.

2017

43 simmare medverkade i Simiaden utvecklingsstadie 4 viren 2017
44 simmare medverkade i Simiaden utvecklingsstadie 4 hdsten 2017

29
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UTVECKLINGSSTADIUM 5-8 — Andreas Jonerholm/Christian
Johansson/Alexander Kesenci
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Utvecklingsstadium 5 — Tréna och tivla, 12/13 - 16/17 ar
- Ungdom Tivling
- Sum-Sim

Totalt 39 stycken ungdomar. I verksamheten samlas alla ungdomar som simmat klart i
teknikskola och simiaden. 5-7 pass samt styrka och landtréning.

Tavlingar
Ca 25 tivlingar deltog vira simmare i under ret. Vi stod oss bra i distriktet samt att vi deltog
med finaler och medaljer pd Sum-Sim.

Utvecklingsstadium 6 — Triina for att prestera 15/17 ar >
- JISM/SM

JSM/SM har utvecklats under aret och vi dr nu en klubb att riikna med pd miisterskapen.
Totalt slutade foreningen pd en mycket fin 10 plats i den totala podngstriden.

Tiévlingar

Representation pa samtliga miisterskap med fina placeringar och medaljer och svenska
ungdomsrekord och juniorrekord.

Utvecklingsstadium 7 - Triina for att na full potential/vinna, 17/19 ar >
- Elit

Hur definierar man Elit? I simlinjen innebir det att den aktive satsar fullt pa sin idrott, minst
halvtid och &dr mentalt mogen och reda att ldgga ner den tid som kriivs.

Under aret har vi haft representation av 3 simmare i de olika landslagssammanhangen. Bjorn
Seeliger, Erik Brandt, Emilia Christiansen. Diirtill ska vi ligga ytterligare 2 simmare som ir
uttagna till riksprogrammen, Emma Sundstrand och Carolina Jonsson.

2017 krontes av Bjorns deltagande pa EM i Képenhamn

30



A sm,%

=

=2/

Utvecklingsstadium 8 — Simma hela livet, 8-12 ar >
- Ungdom
- Vuxensimskola
- Vuxencrawl 1
- Vuxencrawl 2
- Vuxencrawl 3
- Masters

. SODI‘:?

Totalt 125 deltagare. I ungdom triinar 20-30 st simning och styrka 2 gdnger i veckan.

Vuxencrawl 1, Vuxencrawl 2, Vuxencrawl 3 triinar varje mandag for att lidra sig crawl,
forbiittra teknik och utveckla sin simning till en ny niva.

Masters, Masters Elit, med deltagande p& masters SM och EM.

Masters ir nivan efter vuxencrawl och till fér de simmare som vill fortsitta ha en aktiv karriiir
inom simningen. I Masters-simning tidvlar man i klasser om 5 4r.
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OPPET VATTEN - Alexander Kesenci

Open Water, 12-14 st. deltagare, med simning i Sydpoolen och ute i &ppet vatien i
nirliggande sjoar.
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VERKSAMHETSPLAN 2018

Under 2018 ska foreningen jobba vidare med alla arbeten dir vi strivar efter en stabil
ekonomi, organisation och kvalité i alla verksamheter. Detta gors genom uppgradering av
system, processer och &kade kvalité i utbildning och ledarskap. Vi jobbar dven med alla
anstiillda for att hjilpa dem i deras egna utveckling for framtiden.

Det som ocksa pibarjas nu under 2018 &r Riksidrottsforbundets strategiska plan som giiller
frdn 2018 — 2025. Utifran denna plan har Svensksimidrott och diirefter Stdertiilje Simsillskap
utarbetat sin egen strategiska plan fran 2018 — 2025. Vi kommer att jobba med féljande
fokusomraden:

Ledarskap
Varumarke/Marknadsforing
Medlem

Anldggning

Organisation

Alla styrelsemedlemmar och anstiillda ir inblandade i detta arbete, och tanken #r att fler i
foreningen vill vara med i framtidens arbete.

Under 2018 kommer en forstudie drivas av Sodertiilje Kommun om en ny
simidrottsanlidggning dir féreningen kommer att vara delaktig.

Simmargérdens ska jobba vidare med den utveckling som &r piborjad fér att marknadsfora
och paverka dir vi kan for att fa in flera ungdomar i verksamheten och samverka tillsammans
med kommunen och ta tillvara pa var och ens méjligheter.

Styrelsens uppgift dr att visa pa riktning for verksamheten och att ge stéd och hjilp till
verksamheten och vdra anstillda niir det behovs.

Styrelsen ska gora sitt biista for att utveckla SSS till sin fulla potential under 2018.
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BUDGET 2018

Intiikter:

Trédnings och tivlingsavgifter
Medlemsavgifter

Sponsorer

Liger avgifter
Simmargarden

Shopen

Bidrag

Ovriga intikter (Mirken, Idrottsklasser,
utomhuspool, miirkesforsiljning, café vid
arrangemang, New Body, Lotter, etc)

Summa intikter:

Kostnader:

Banhyror

Startavgifter

Rese och logikostnader
Liger kostnader

Idrotts och arbetsklider
Anstiillda

Simtridnare arvoderade
Sociala avgifter
Utbildning
Lokalkostnader
Kanslikostnader
Foreningsavgifter
Annonsering
Friskvérd/trivsel

Inkép shopen

Ovriga kostnader (priser, reparationer och
underhétl, reklam, redovsiningsbyra,

foreningskostnader, ldger simmargirden mm)

Summa kostnader:

34

4220999
240 000
217 800
428 500

3 082 977
100 000
596 500

578 877

9 465 653

324 377
191 975
527 480
476 500
24 990

4 096 069
742 640
1211598
172 900
524 400
198 500
112 400
17 800
31700
60 000

860 620

9 573 949






Besiksadress:
SODERTALIE SIMSALLSKAP
Osira Kanalgaian 2
152 71 SODERTALIJE

Webadress:
WWW.565.5¢

E-post:
kansli @sss.se



