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Valkommen till SSS masters VT-24

KURSPERIOD
Aret runt under Sydpoolens ordinarie dppettider.
Se Sydpoolens hemsida sydpoolen.se

TRANINGSTIDER

Tisdagar: 20:00-21:00

Torsdagar: 20:00-21:00

Sondagar: 15:30-17:00

OBS fram till och med vecka 1 ar traningstiderna pa tisdagar och torsdagar klockan 19-20.

Styrketraning finns det mojlighet till i var egen traningslokal i kdllaren mot att man erlagt sin

kursavgift. Lamna lokalen som du vill finna den och trana tillsammans med nagon.

INSTALLDA TRANINGAR
Kommer annonseras via mail.

TAVLINGAR
3-4/2 Skanska Oppna Masters, Lund (SWE) 25m
32 JS Masters International. Jarfalla (SWE) 25m

22-24/3 Masters SM 22-24 mars i Eskilstuna (Anmalan senast 7/3)
11-12/10 Nordic Open Masters. Malmé (SWE) 25m
Intresseanmalan for att tavla till andreas@sss.se

Se Svensk Simidrotts hemsida, Masters, for inbjudningar och mer info.
www.svensksimidrott.se

OVRIGT

Det &r inte tillatet att bada i Sydpoolens bassénger fore eller efter traningstillfallet. Det
finns tyvarr inte moéjlighet att simma igen missade tillfallen. Vi kompenserar inte heller
tillfallen som blir installda pa grund av faktorer vi inte kan styra dver, till exempel
vattenkvalitén och brister i Ovrig simhallsmiljo.

Enstaka gasttraningar fran andra masterssimmare valkomnas mot att dem I6ser ordinarie entré
i Sydpoolens kassa.

Provtraning i Masters skall vara i samforstand med ansvarig for mastersverksamheten och
under en begransad tid.
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BETALNING

Fakturan skickas via e-post. Pa fakturan finner Ni det OCR nummer som ska anvandas vid
betalning.
Avgiften i masters ar 2340:-. Tillkommer gor dven den arliga medlemsavgiften pa 200:-.

INPASSERING

Entrékort/appinlogg delas ut vid kursstart, ni som redan har kort anvander det da ny
registrering skapas pa samma.

Kortet/appen maste anvandas vid varje inpassering till din traning. Inslappet galler for ett barn
och max en vuxen vid samma tillfélle. Vid forlorad entrébiljett, sparras kortet i Sydpoolens
kassa och ett nytt hdmtas ut mot en kostnad av 100 kr. Vid missbruk (bad/entré utanfor egen
traningstid) riskerar man att omedelbart bli avstangd fran féreningen utan ratt till
aterbetalning av erlagd kursavgift.

KONTAKT
Sportkontoret har telefontid man, tis, ons och tor 12:00-13:00 pa telefon 08-550 30444. Det
gar aven att mejla till info@sss.se. Mer information hittar Ni pa var hemsida www.sss.se

Varmt valkomna till en ny termin i Sodertalje Simsallskap!
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COOP coopFolkparken

Tack Coop Folkparken far att ni sponsrar vara
instrukt@rer med frukt- det ger oss massor av energil
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